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Ja sam uskrsnuce i Zivot
Iv1l,1-45
Citanje svetog Evandelja po Ivanu

U ono vrijeme: Lazarove sestre porucise
Isusu: »Gospodine, evo onaj koga ljubis,
bolestan je.« Cuvsi to, Isus re¢e: »Ta bolest
nije na smrt, nego na slavu BoZju, da se po
njoj proslavi Sin Bozji.« A Isus ljubljase
Martu i njezinu sestru i Lazara. Ipak, kad je
¢uo za njegovu bolest, ostade joS dva dana
u onome mjestu gdje se nalazio.

Istom nakon toga reCe ucenicima:
»Podimo opet u Judejul« Kad je dakle Isus
stigao onamo, nade da je onaj veé cCetiri
dana u grobu. A kad Marta docu da Isus
dolazi, pode mu ususret, dok je Marija
Marta

»Gospodine, da si bio ovdje, brat moj ne bi

ostala u kudi. reCe Isusu:
umro. Ali i sada znam: sto god zaiste$ od

Boga, dat ce ti.«

Kaza joj Isus: »Uskrsnut ¢e brat tvoj«! A
Marta mu odgovori: »Znam da ¢e uskrsnuti
o uskrsnuéu, u posljednji dan.«
Rece joj Isus: »Ja sam uskrsnuce i Zivot: tko
u mene vjeruje, ako i umre, Zivjet ce. | tko
god Zivi i vjeruje u mene, neée umrijeti

nikada. Vjerujes li ovo?«

Odgovori mu: »Da, Gospodine! Ja

vjerujem da si ti Krist, Sin Bozji, onaj koji
dolazi na svijet!«

Nato Isus, sav potresen, upita: »Kamo

ste ga polozZili?« Odgovorise mu:
»Gospodine, dodi i pogledajl« | zaplaka
Isus.

Nato su Zidovi govorili: »Gle, kako ga je
ljubiol« A neki izmedu njih rekoSe: »Zar on,
koji je slijepcu otvorio oci, nije mogao
da
Isus onda, ponovno potresen, pode grobu.

uciniti ovaj ne umre?«

Bila je to pecina, a na nju navaljen
kamen. Isus zapovjedi: »Odvalite kamen!«
Marta:
»Gospodine, ve¢ zaudara. Ta cCetvrti je

Kaze mu pokojnikova sestra
dan.« Kaze joj Isus: »Nisam li ti rekao: budes
li vjerovala, vidjet c¢e$ slavu BoZju?«

Odvalise dakle kamen.

A lsus podize oci i reCe: »Oce, hvala ti Sto
si me usliSao. Ja sam znao da me svagda
usliSavas; no rekoh to zbog nazocnog
mnostva: da vjeruju da si me ti poslao.«
Rekavsi to povika iza glasa: »Lazare, izlazil«
I mrtvacizide, noge mui ruke bile povezane
povojima, a lice omotano rucnikom.
Nato Isus rece: »Odrijesite ga i pustite neka
idel« Tada mnogi Zidovi koji bijahu dosli k
kad

povjerovase u nj.

Mariji, vidjeSe Sto Isus udini,

Rijec Gospodnja.



Upute za dobru ispovijed —

Tijekom godina mnogi ée se ispovijedati,
ali ne uvijek na pravi nacin. Ponekad misle
da im dobro ide, dok zapravo bjeZze od
onoga Sto je istinski dobra ispovijed. Drugi
vise ni ne vide vrijednost ovog sakramenta.

Stoga je vazno zapamtiti da ispovijed nije
formalnost niti obi¢an razgovor. To je dubok
susret osobe koja je svjesna svoje slabosti i
grijeha s milosrdnim Bogom koji je prima,
podiZze i Cisti. Ono Sto ovdje Cinimo jest
poucavati, ispravljatii pratiti sve one koji jos
dovoljno sakrament

nisu razumjeli

pomirenja.
Pogledajmo stoga sto treba izbjegavati

1. Nemojte biti nejasni ili ,misteriozni”

Jednostavno redi: ,,jako sam grijeSio” nije
dovoljno. Ispovijed nije igra pogadanja.
Grijesi se moraju imenovati, a ne skrivati.
grijeh  otkriva

Namjerno izostavljen

nedostatak iskrenosti. Budite iskreni i
precizni, bez nepotrebnih detalja i dugih

prica.

2. Ne traZite izgovore

Sakrament nije sudnica u kojoj iznosite
obranu. Nije vrijeme za: ,Da, pogrijeSio

“

sam, ali nisam kriv..“ Ne dolazi se
ispovjediti ako u dubini srca misli$ da si u
pravu. Ispovijed je za one koji priznaju svoje
slabosti i traze BoZju milost — a ne za one

koji brane vlastitu ,, pravednost”.

greske u ispovijedanju

3. Ne tretirajte ispovijed kao rutinu

Ne dolazimo ,odraditi“ ispovijed kao neku

obvezu. Iznad svega: ne dolazite jer vas
netko tjera. Ispovijed pod prisilom nije
iskrena pa tako nije ni valjana. Pokajnik
treba iz srcaredi: ,Ustat ¢u i vratiti se svome
Ocu“, a ne: ,,Dosao sam jer sam morao.”
Ispovijed mora biti slobodna, osobna i
svjesna.

4. Ne teske grijehe

Svjesno presutjeti tezak grijeh znaci udiniti

skrivajte

ispovijed nevaljanom. To je kao pomesti
prasinu pod tepih — Bog sve vidi. Bog ne
traZi uljepsanu sliku, nego cijelu istinu.

5. Ne dolazite bez ispita savjesti

Dolazak bez pripreme znaci riskirati

zaboravljanje bitnih stvari. Ne dolazite ,,da
sveéenika”.  Dolazite

podrzite zbog

obraéenja. Uzmite vrijeme, zastanite i

iskreno pogledajte svoju dusu.

7. Ne ispovijedajte tude grijehe

Izbjegavajte recenice poput: ,Moj muz...”,
»Moja djeca...” Ispovijed nije mjesto za
optuzivanje drugih. To je trenutak kada
Covjek gleda sebe.

8. Ne zanemarujte pokoru

Pokora je dio sakramenta, nije dodatak.
Obavite je na vrijeme, bez odgadanja.

9. Ne odgadajte ispovijed

Osobito nakon teskog grijeha. Odgadanje
produbljuje ranu i udaljava od ozdravljenja.



Geste i kretanje vjernika za vrijeme liturgije — VAZNO!

Geste tijekom mise su precizne, i za sveCenika i za vjernike. Svaka osoba
¢ini ono $to je odredeno njoj ili njemu. Vjernici ne smiju kopirati svecenikal

Opca odredba Rimskog misala (knjiga iz koje sveéenik slavi misu) odreduje:

Viernici stoje: od poletka ulazne pjesme do zborne molitve, na Aleluja prije
evandelja, za vrijeme evandelja, za vrijeme Vjerovanja i molitve vjernika,
ustaju odmah od poziva ,,Molite, braéo i sestre, da moja i vasa zrtva....“ prije
molitve nad prinosima pa do kraja mise. Dakle, nepravilno je ostati sjediti
nakon prinosa darova do pocetka predslovlja, tj. Gospodin s vama. Gore
srca...

Viernici sjede: za vrijeme €itanja prije evandelja i psalma, tijekom homilije-
propovijedi, dok se pripravljaju darovi, po potrebi u Sutnji nakon pricesti.

Viernici kle€e: za vrijeme posvecenja. Ako netko ne moze klecati, duboko se
nakloni kad svecenik poklekne.

* | drzanje za ruku i podizanje ruku tijekom molitve Gospodnje su, za vjernike,
neliturgijska praksa koju se ne treba Ciniti i nije prikladno za zdravu liturgiju.
Nesto Sto se takoder moze primijetiti tiiekom Molitve Gospodnje jest da ljudi
podizu svoje ruke kao $to to Cini sveéenik. To nije ispravno. Tijekom mise,
laici ne smiju €initi geste koje su pridrzane sveéeniku. Isto tako ne smiju
govoriti rije¢i i molitve sveéenika. Prikladno je da vjernici odgovaraju
sveéeniku na molitvu, pjevaju i drze sklopljenima ruke. Dakle, ponavljati
cijelu misu za sveéenikom je zabranjeno.

* Samo svecenik Siri ruke i najbolje je da vjernici ostanu kako jesu ili sklope
ruke na molitvu. Prema ovome jasno vidimo da raSirene ruke nisu zajednicka
gesta sviju prisutnih ve¢ samo slavitelja i suslavitelja te se — skupa s pukom —
odnosi na izgovaranje molitve, a nikako na polozaj ruku. To zna€i da svecenik
moli Molitvu Gospodnju rasirenih ruku, a vjernik laik, sklopljenih ruku, pri
¢emu sklopljene ruke ne umanjuju vrijednost molitve, veé¢ suprotno,
pokazuju predanje Kristovu vodstvu koji po/u sveéeniku tada moli. Svako
Sirenje ruke naroda Bozjega unutar mise ukazuje na nerazumijevanje geste
sklopljenih ruku, prisvajajuci sveéeni¢ku gestu rasirenih ruku koja u ime
Krista trazi obeéanje vjernosti na Sto upucuju sklopljene ruke vjernika kao
dionika euharistijskog slavlja.



RASPORED SVETIH MISA =-----r-enmemmemeemenee

Svete mise u Zupnoj crkvi slavimo svaki
radni dan u 8 sati. Nedjeljom u Zupnoj
crkvi u 9 i 11 sati; u Cati¢ima u 9 sati.
Bjelavi¢i u 12 sati svake nedjelje osim
mladom nedjeljom. Seoce i Dobrinje svake
druge nedjelje u 10:30.

U korizmi: petkom put kriZa u Zupnoj crkvi
u 16:30, u Caticima u 15:00. Nakon
poboZnosti, sveta misa. Nema jutarnje
mise!

RASPORED MISA U ZUPNOJ CRKVI

PON | Na nakanu za zdravlje
8:00
UTO | Na nakanu za zdravlje
8:00
SRI Blagovijest — Svetkovina
11:00
CET | tt Ilijai Stipo Marceta
8:00
PET t1 Ivan Sain, Mijo Jurjevic,
16:30 | Darko Sapina
t1 iz ob. Prskalo
SUB t1 Dragica, Veronika i Pavo Boji¢
8:00
NED | 9:00: 1 Anto i Dragica Rodi¢
tAnda Boji¢
10:30: ,,pro populo“/za narod

ZUPNE OBAVUJESTI
* Danas je 5. korizmena nedjelja i mlada je

nedjelja.
* Idu¢a nedjelia je Nedjelja Muke
Gospodnje - Cvjetnica. Mise ¢e biti u
Cati¢ima u 9 sati s blagoslovom granéica, u
Kr. Sutjesci u 9 i svedana pucka misa.
Blagoslov grancica i procesija prije pucke
mise ¢e pocCeti u 10 i 30. Na drugim
filijalama, kao i prosle godine, nema misa
zbog zajednicke proslave Cvjetnice u Zupi.
* U srijedu je svetkovina Blagovijesti. Mise
u Kr. Sutjesci u 11 i u Cati¢ima u 16 sati.

* U subotu je velika ispovijed za nasu Zupu.
U Kr. Sutjesci u 9 sati i u Bjelavi¢éima u 10
sati. U Cati¢ima je ispovijed dan ranije, u
petak, prije puta kriza u 14 i 30.

* |dudi cijeli tjedan pola sata prije jutarnjih
misa bit ¢e prilika za ispovijed. Na Cvjetnicu
i u Velikom tjednu prije obreda nema
ispovijedi.

* Put kriZa je josS u petak u uobicajenim
terminima.

* ldudi tjedan je ispovijed starih i nemo¢nih
Zupljana po ovom rasporedu: Ponedjeljak:
Seoce, B. Polje, L. Brdo, Pavloviéi, Trnovci,
Bistrani, Aljini¢i, Calukova Bara i Juriéi.
Utorak: Kr. Sutjeska, Papratno i Catiéi.
Cetvrtak: Bjelavi¢i, Miljaciéi i Bistrik.

* Proteklog tjedna preminuo je u 77. godini
Zivota Pavo Komso. Sahranjen je jucer na
Groblju Ostrugnjaca — Aljinici. Pokoj vjecni!

FRANJEVACKI SAMOSTAN KRALJEVA SUTJESKA
Radno vrijeme Zupnog ureda od 9 do 12 sati (ponedjeljak, utorak i petak)
Kontakt: 063 616 590 /032 771 700 - samostan@kraljeva-sutjeska.com

Web: kraljeva-sutjeska.com - Facebook: fb.com/kraljevasutjeska
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